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リハウス10ブロックリーグ前期結果
Division 1 勝点 得失差 順位

羽衣一サッカークラブ 25 28 1 位 1部1位 羽衣一サッカークラブ 羽衣一 立川

国立スリーエス 22 34 2 位 1部2位 国立スリーエス 国立ＳＳＳ 国立

Peace United Football Club 21 17 3 位 1部3位 Peace United Football Club ピース 府中

エルマーズフットボールクラブ 16 2 4 位 1部4位 エルマーズフットボールクラブ エルマーズ 府中

西国分寺フットボールクラブ 13 -2 5 位 1部5位 西国分寺フットボールクラブ 西国分寺 国分寺

Ｔａｃｈｉｋａｗａ　ｅｌｆ　ＦＣ 12 2 6 位 1部6位 Ｔａｃｈｉｋａｗａ　ｅｌｆ　ＦＣ ｅｌｆ 立川

府中3小フットボールクラブ 8 -2 7 位 1部7位 府中3小フットボールクラブ 府中三 府中

国分寺三小ホワイトイレブン 7 -12 8 位 1部8位 国分寺三小ホワイトイレブン 国分寺三ＷＥ 国分寺

国分寺第五サッカークラブ 7 -22 9 位 後期2部 2部1位 府中南フットボールクラブ 府中南 府中

国分寺7小ＦＣ 0 -45 10 位 後期2部 2部2位 府中４ＢＫサッカークラブ ４ＢＫ 府中

Division 2 勝点 得失差 順位 順位

府中南フットボールクラブ 21 15 1 位 後期1部 1部9位 国分寺第五サッカークラブ 国分寺第五 国分寺

府中４ＢＫサッカークラブ 19 9 2 位 後期1部 1部10位 国分寺7小ＦＣ 国分寺７ 国分寺

府中グリーンファイターズサッカークラブ 18 25 3 位 2部3位 府中グリーンファイターズサッカークラブ グリーンＦ 府中

ＹＮキッカーズ 12 1 4 位 2部4位 ＹＮキッカーズ ＹＮ 府中

立川FC AZZURRO 11 -3 5 位 2部5位 立川FC AZZURRO アズーロ 立川

東京・砂川FOOTBALL CLUB 10 -6 6 位 2部6位 東京・砂川FOOTBALL CLUB 砂川 立川

国分寺一小サッカークラブ 10 -13 7 位 2部7位 国分寺一小サッカークラブ 国分寺一 国分寺

FCアンビシオン 4 -9 8 位 後期3部 3部1位 府中二小フェニックスフットボールクラブ 府中２ 府中

本宿蹴球団 0 -19 9 位 後期3部 3部2位 FCドミーニｊｒ ドミーニ 国分寺

➡

2025年度 1st STAGE 結果

Division 1

Division 2

2025年度 2nd STAGE 組み分け

➡



Division 3 勝点 得失差 順位

府中二小フェニックスフットボールクラブ 21 32 1 位 後期2部 2部8位 FCアンビシオン アンビシオン 国分寺

FCドミーニｊｒ 18 22 2 位 後期2部 2部9位 本宿蹴球団 本宿 府中

国分寺二小ＫＦＣ 17 15 3 位 3部3位 国分寺二小ＫＦＣ 国分寺二 国分寺

Wakaba F.Ｃ.TACHIKAWA 13 7 4 位 3部4位 Wakaba F.Ｃ.TACHIKAWA Ｗａｋａｂａ 立川

ワセダJFC 10 7 5 位 3部5位 ワセダJFC ワセダＪ 国分寺

府中七小フットボールクラブ 9 -12 6 位 3部6位 府中七小フットボールクラブ 府中７ 府中

ＢＳＦ 7 0 7 位 3部7位 ＢＳＦ ＢＳＦ 立川

国立二小サッカークラブ　フェリシダージェ 7 -9 8 位 後期4部 4部1位 ストロングボーイズサッカー少年団 ストロング 府中

国分寺九小フットボールクラブ 0 -62 9 位 後期4部 4部2位 JFCユントス ユントス 国分寺

Division 4 勝点 得失差 順位

ストロングボーイズサッカー少年団 21 39 1 位 後期3部 3部8位 国立二小サッカークラブ　フェリシダージェ 国立二 国立

JFCユントス 16 19 2 位 後期3部 3部9位 国分寺九小フットボールクラブ Ｋ９ 国分寺

エルマーズフットボールクラブ－Ｂ 11 7 3 位 4部3位 エルマーズフットボールクラブ－Ｂ エルマーズＢ 府中

ＰＯＭＢＡ立川FC Jr 10 -10 4 位 4部4位 ＰＯＭＢＡ立川FC Jr ＰＯＭＢＡ 立川

立川４小FC 9 4 5 位 4部5位 立川４小FC 立川四 立川

府中北FC 6 -6 6 位 4部6位 府中北FC 府中北 府中

PeaceUited FootballClub－Ｂ 6 -9 7 位 4部7位 PeaceUited FootballClub－Ｂ ピースＢ 府中

ナシメントSC 0 -44 8 位 4部8位 ナシメントSC ナシメント 立川

➡

➡
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リハウス10ブロックリーグ前期結果



リハウスリーグ昇降格
１部・２部 ・３部リーグ要項細則

１．開催日

（１）１部・２部・３部

前期：2025年4月6日～6月29日
後期：2025年9月1日～12月21日
前期・後期試合数　　　※リーグ総試合数＝５４０

　　　１部１０チーム：９０試合/各リーグ当たり
　　　２部３０チーム：２７０試合/各リーグ当たり（２部Ａ・Ｂ・C）
　　　３部２０チーム：１８０試合/各リーグ当たり（３部Ａ・Ｂ）

（２）３部昇格リーグ
①2026年2月8日（日）　②2026年2月15日（日）

　会場：東京フットボールセンター八王子富士森競技場　予備日：あり



リハウスリーグ昇降格

４．試合形式

（１）１部は１０チーム、２部はＡ・Ｂ・Cグループ（各１０チーム）、３部はA・Bグループ（各１０チー
ム）の２回戦総当り方式のリーグ戦を行う。

（２）１部、２部、３部各組の最終順位は、前後期リーグ戦の対戦結果で1～10位を決定する。

（３）３部昇格リーグはブロック推薦１６チームを抽選にて４組（各組４チーム）に分けてリーグ戦を行う。

（４）リーグ戦における順位の決定方法は、

勝利3点、引分1点、敗戦0点の勝点により、勝点の多い順に決定する。なお勝点の合計が同一の場合は、以

下の項目に従い順位を決定する。

①全試合の得失点差（総得点－総失点）

②全試合の総得点

③当該チーム同士の対戦成績（勝敗）

④①～③の全項目において同一の場合は、抽選により決定する。



リハウスリーグ昇降格
５．昇降格・昇格リーグ等

◆2026年度構成に向けた2025年度の昇格に関する詳細は以下のとおり
（１）2025年度「１部」1位～7位の7チームは2026年度「１部」残留。

（２）2025年度「１部」8、9、10位の3チームと「２部A・B・C」1位の3チームで自動昇降格。

（３）2025年度「２部A・B・C」2位～8位の21チームは2026年度「２部」残留 。
（４）2025年度「2部A・B・C」9、10位の6チームと「3部A・B」1、2、3位の6チームで自動昇降格。

（５）2025年度「３部A・B」4位～8位の10チームは2026年度「３部」残留 。「3部A・B」9、10位の4チー
ムはブロックリーグへ降格。

（６）2025年度「３部昇格リーグ」ブロックリーグ1位推薦の15チームと別枠推薦1チームの16チームでリー
グ戦を行う。

（７）上記（５）の昇格リーグ戦の結果から1位４チームが2026年度「3部」昇格となる。

（８）１・２・３部在籍チームのブロックリーグ複数エントリーチームが3部へ昇格した際は、同一カテゴリ
ー（２部又は３部）に属することはできないため昇格リーグ戦の結果に応じて調整を図るとする。

（９）上位カテゴリーに属するチームの複数エントリーチームが3部昇格戦で昇格した際は、3部昇格戦出場

登録メンバー（選手）が、2025年度3部でチーム登録選手とする。



全日本U-12サッカー選手権10ブロック大会
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TOMAS 第9回 東京都U-9 サッカー交流大会
10ブロック交流会

６つのブロックで代表チームを決定（9月から11月）
代表６チームで順位戦を実施（11月9日、24日を予定）

リーグ戦で実施する

グラウンド提供チーム主導での実施、幹事チームより報告
幹事チームは抽選後に相談
順位決定戦の実施形態は実施前に決定

代表6チームから中央大会の審判を派遣



ブロックグラウンド確保状況
•  9/ 7(日) 府中少年 リハウス
•  9/13(土) 砂川中央 リハウス トレセン
•  9/14(日) 府中少年、国立多摩川 ＪＡ、リハウス
•  9/15(月祝) 砂川中央 ＪＡ、リハウス
•  9/21(日) 府中少年 全日本
•  9/23(火祝) 府中少年、国立多摩川 リハウス
•  9/27(土) 砂川中央 リハウス
•  9/28(日) 府中少年 リハウス（、全日本）
• 10/ 5(日) 府中少年 全日本、リハウス
• 10/11(土) 砂川中央 リハウス（、全日本）
• 10/19(日) 国立多摩川 全日本、リハウス
• 10/26(日) 府中少年 全日本、リハウス
• 11/ 1(土) 砂川中央 リハウス トレセン
• 11/ 2(日) 国立多摩川 リハウス
• 11/ 3(月祝) 砂川中央 リハウス
• 11/ 8(土) 砂川中央 リハウス
• 11/ 9(日) 国立多摩川 （TOMAS U-9） リハウス
• 11/24(月祝) 国立多摩川 （TOMAS U-9） リハウス

今回、自治大グラウンド
については、観戦保護者
等が注意事項を守れない
事態が何度も発生し、こ
のままでは使用禁止とな
る可能性も考えられたの
で、借用を断念すること
にしました。

・近隣敷地への立入
・横断禁止道路の横断
・路上喫煙
など

他の会場も同様です。
注意事項の周知徹底・厳
守をお願いします。



2027年よりシーズン移行に関する案



2027年よりシーズン移行に関する案

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9

2026年度6年生

2027年度6年生

2028年度6年生

2029年度6年生

2026年 2027年 2028年 2029

U-12 前期 U-12 後期

U-12 前期

U-12 後期

U-12 後期

U-11 前期

U-12 後期U-11 前期

2027年度は過密日程に

今後、大会禁止期間（現在は7,8月）が拡大する可能性も

全日本の参加条件が4月時点でのとなる予定登録



Ｔリーグ2026以降カテゴリー整備案



Ｔリーグ2026以降カテゴリー整備案



Ｔリーグ2026以降カテゴリー整備案



Ｔリーグ2026以降カテゴリー整備案



過年齢選手の登録および大会参加資格に
関する取り扱いの変更について

過年齢選手の登録および大会参加資格に関する取り扱いの変更について（通知）

平素より本連盟の事業運営にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。

さて、これまで本連盟では過年齢選手に関して、「年齢」をもとに大会参加資格の制限を設けてまいりましたが、日本サッカー協会（以下、JFA）競技運営部からの統一的見解に
基づき、今後は「在籍学年」を基準に取り扱うことといたします。これにより、選手の「在籍学年」が４種では適用され、小学生としての大会参加が可能となります。

＜変更後の取り扱い＞

1. 適用開始日：令和７年９月１日より適用（東京都）

2. 対象選手：外国籍を含むすべての選手（在籍学年基準）

3. 主な変更点：

o 旧基準：年齢に基づく制限

o 新基準：在籍学年を基準とした判断へ変更

4. 大会参加資格について：

各大会において、参加資格は大会規定に基づきます。特に、年齢制限を設けている大会（例：バーモントカップや４種年代以降の大会）については、その大会の規定に従い、
「生年月日」や「年齢」に基づく参加制限が適用されます。

ただし、東京都少年サッカー連盟主催の学年別大会（普及イベント含む）においては、「在籍学年」を基準に選手の参加資格を判断します。これにより、年齢に関係なく在籍
学年にて、４種登録の選手として大会参加が可能です。

5. 大会名について：

各大会の名称については、全日本少年サッカー大会と同様に統一された表記を基準とし、U-〇〇（年齢）表記を使用しますが、今後の規定により、表記が検討されることがあ
りますので、その際は改めてご案内いたします。

6. 備考：

上記に記載された大会規定に従って、各大会の参加資格については個別に確認を行い、適切に対応してください。

本件に関するご不明点については、連盟までお問い合わせいただけますようお願い申し上げます。

以上



競技規則第４条「競技者の用具」４.その
他の用具についての通知



競技規則第４条「競技者の用具」４.その
他の用具についての通知



競技規則第４条「競技者の用具」４.その
他の用具についての通知
• WBGTに関わらずソフト帽着用可
• 学年はブロック判断ですが、着用に学年は関係ないかと
• 色は髪の色同様にフリー
• ソフト帽には後ろ部分にプラスチックの調整器具が装着されている物がありますが、

マジックテープ仕様以外は不可

• スポーツ眼鏡も金属類の突起物がある物については危険かどうかを判断
• 普通はゴムで調整で接続部分にプラスチックが使用されている物があるが、出っ張

りの幅が目安
• その場で不可と言われても可哀想なので要事前確認

• 補聴器等は事前申請

審判は着帽不可

審判のメガネも同様



普及部会の設置について



技術指導部より



技術指導部より



技術指導部より



技術指導部より



技術指導部より



技術指導部より



技術指導部より



技術指導部より



技術指導部より



技術指導部より



技術指導部より



審判部より



TOMAS3年抽選会結果


